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ಆತ್ಮಬೋಧ 


ತಪೋಭೀ ಕ್ಷೀಣಪಾಪಾನಾಂ ಶಾಂತಾನಾಂ ವೀತರಾಗೀಣಾವರ್‌ | 

ಮುಮುಕ್ಪೂಣುಮಪೇಕ್ಟೊ ತ8ಯನತಾತ್ಮಬೋಥೋವಿಧೀಯತೇ !೧॥ 
ನಿತ್ಯಕರ್ಮ, ನೈಮಿತ್ತಿ ಕಕರ್ಮ, ಕೃಚ್ಛಚಾಂಪ್ರಾಯಣಾದಿಗಳನ್ನು 

ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಪಾಪಗಳು ನಾಶವಾಗಿರುವವರ, ವಿಕ್ಷೇಪವಿಲ್ಲದೆ ಕಾಂತ 

ಮನಸ್ಸಿರುವವರ, ಸುಖಭೊೋಗಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿರಕೃರಾದವರ, ಮೋಕ್ಷ 
ಡ್ನ 2 ಗಿ ಖಿ 

ಶಾಂಕ್ಷಿಗಳಾದ ಮುಮುಕ್ಸುಗಳ ಅನಸೇಕ್ಸೆಯಂತೆ "ಈ ಆತ್ಮಬೋಧವು 

ಉಪದೇಶಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಬೋಧೋಂನ್ಯಸಾಧನೇಭ್ಯೋ ಜ ಸಾಕ್ಸ್ಪಾನ್ಮೋಕ್ಸೈಸಾಧನನರ್‌ 

ಪಾಕಸ್ಯ ವಹ್ನಿ ವತ ಜ್ಞಾನಂ ನಿನಾ ಮೋಕ್ಸೋ ನ ಸಿಧೃತಿ | ೨ ॥ 
ಅಡಿಗೆ ಕಾರ್ಯವು ಅಗ್ನಿಯಿಲ್ಲದೆ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ 

ಹ:ಗೆಯೇ ಆತ್ಮಜ್ಜಾ ನವಿಲ್ಲದೆ ನೋಕ್ಸವು ಪ್ರಾಪ್ಟಿಜಚಾಗದು. ಕವರ್ತಾನು 

ಷ್ಮಾನ ಆದಿ ಅನ್ಯ ಅನೇಕ ಸಾಧನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅತ್ಮಜ್ಞಾನ ಒಂದೇ 

ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸೃ ಮೋಕ್ಸಸಾಧನವು. 

ಅವಿಕೋಧಿತಯಾ ಕರ್ಮ'ನಾವಿದ್ಗಾಂ ವಿನಿವರ್ತಯೇತಿ" | 


ಕ ಕಿ 
ವಿದ್ಯಾವಿದ್ಯಾಂ ನಿಹಂತ್ಯೇವ ತೇಜಸ್ಮಿಮಿರ ಸಂಘವತ್‌ ॥೩॥ 
ನೂ ್‌ ಇ ಇರಿ 
ಅವಿದೈ ಅಥವಾ ಅಜ್ಜಾ ನಕ್ಕೆ ನಿತ್ಯ ನೈಮಿತ್ತಿಕ ಕರ್ಮಗಳು 


ವಿರೋಧ ಸ್ವಭಾವದವುಗಳಲ್ಲದ ಕಾರಣ ನಾಶವತಾಡಲು ಅಶಕ್ತವಾಗಿದೆ. 

ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಕಾಶವು ಗಾಢಾಂಧಕಾರವನ್ನ್ನು ನಾಶನತಾಡುವಂತೆ 
ಇ 2 ಣ್ರ | ತ 

ಆತ ಜ್ಞಾನವು ಅಜ್ಞಾನವನ್ನು ನಿಶ್ಶೇಷವ ಗಿ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಪಚ್ಛಿನ್ನ ಇವಾಜ್ಞಾ ನಾತ್ರನ್ನಾಶೇ ಸತಿ ಕೇವಲಃ 
ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶತೇ ಹ್ಯಾತ್ಮಾ ಮೇಘಾಪಾಯೇ(4ಂಶುಮಾನಿವ . 1೪1 


ಆಹಾ ಯಾ 


ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುವ ಮೇಘಗಳು ಅತ್ತ ಸರಿದ ಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯನು 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಂತೆ, ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟು ವಿವಿಧವಾಗಿ ತೋರುವು 
ಬೆಲ್ಲಾ ಆ ಅಜ್ಜು ನವು 01 ( ಬ್‌ ಆದ ಆತ್ಮವು ಸ್ವಯಂ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು, 
ಅಜ್ಜಾ ನಕಲುಷಂ ಜೀವಂ ಜ್ಹಾನಾಭ್ಯಾ ಸಾದ್ರಿ ನಿರ್ವಲವಂ | 
ಕ್ಳ ಶಾ ಜ್ಞಾ ನಂ ಸ್ವ ಯಂ ನಶೈ ದ್ಜ ಲಂ ನತಕರೇಣುವತ್‌ 1೫॥ 
ಕೊಳೆ ಕ ಬೆರತ ಬಾವಿ ಢೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ ಕತಕ ಪುಡಿಯು 
ಆ ಕೊಳೆಕಶ್ಮಲವನ್ನು ಬೇರೆಮಾಡಿ ಅವುಗಳೊಡನೆ ತಳವನ್ನು ಸೇರುವಂತ್ಕೆ 
ಅಜ್ಞಾನಯುಕ್ತವಾದ ಜೀವನು ಗುರೂಪದೇಶವನ್ನು ಪಡೆದು ಅಜ್ಞಾನಾ 
ಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಕತಕ ಸ್ರಡಿಯಿಂದ ನೀರು ಬಡಸ ಬಗುಪಾತೆ ರ್ಜಲ 
ವಾಗುವನು, ಆಗ ತಾನೇ, ನಿರ್ಮಿಸಿಕೊಂಡ ಅಜ್ಜಾ ನವು ನಾಶವಾಗುವುದು, 


ಸಂಸಾರ; ಸ್ವಸ್ನತುಲ್ಯೋ ಹ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ಸಂಕುಲ | 


ಸ್ವಕಾಲೇ ಸತ್ಯವದ್ಭಾತಿ ಪ್ರಜೋಧೇ ಸತ್ಯಸದ್ಭವೇತ್‌ 1೬॥ 
ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ಈ ಪ್ರಪಂಚವು ಸ್ವಪ್ನ 


ಸಮಾನವಾಗಿದೆ. ಎಂದು ನಿಶ್ಚಯವು. ಸ್ವನ್ನದಲ್ಲಿರಿವಾಗ ನೋಡುವ 
ಸ್ವನ್ನವು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರಗೊಂಡ ಮೇಲೆ 
ಅದು ಅಸತ್ಯವೆಂದು ಮನಗಾಣುತ್ತದೆ, ಆಯಾಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಅಜ್ಞ್ವಾತದ ಕಾರಣದಿಂದ ಈ ಸಂಸಾರವು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ಯಥಾರ್ಥವೆಂದೇ 
ಅನುಭವವಾಗುವುದು, ಹಾಗೆಯೇ ಜ್ಞಾನಫ್ರಾಪ್ರಿಯಾದೊಡನೆ ಸತ್ಯ 
ವೆಂದು ಭಾಸನಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ ಪ್ರಸಂಚವು "ಅಸತ' ಸತ್ಯವಲ್ಲವೆಂದಾಗು 
ವುದು. 
ತಾವತ್ಸತ್ಯಂ ಜಗದ್ಭಾತಿ ಸತ ಯಥಾ | 
ಯಾವನ್ನ ಜ್ಜಾ ಯತೇಬ್ರ ಹ್ಮೆ ಸರ್ವಾಧಿಷ್ಟಾ ಹ`ತಮದ್ಯಯವರ್‌ 1 ೭॥ 
ಮುತ್ತಿನ ಚಿಪ್ಪಿ 1 ಬೆಳ್ಳಿಯು ಕಾಣಬಂದಂತ್ಕೆ ಸರ್ವಗಳ 
ಅಧಿಷ್ಕುನಭೂತವೂ ಸ ಯವೂ" ಆದೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಯಾವ ಕಾಲದ: 


ವರಿಗೆ ನಾವು ತಿಳಿಯುವುನಿಲ್ಲವೋ ಆ ವರೆಗೆ ಯ ಜಗತ್ತು ಸತ್ಯ ವೆಂದೇ 
ಭಾಸವಾಗಿರುವುದು, 


*ಉಪಾದಾನೇ5ಖಿಲಾಧಾರೇ ಜಗಂತಿ ಪರಮೇಶ್ವಕೇ | 
ಸರ್ಗಸ್ಥಿತಿಲಯಾನ್‌ ಯಾಂತಿ ಬುದ್ಭು ದಾನೀವ ವಾರಿಣಿ ॥೮॥ 
ಎಲ್ಲಾ ವೃಷ್ಠಿ ಸಮಸ್ಕಿ ವಸ್ತುಗಳ ಆಧಾರಭೂತವಾದ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಬ್ರಹ್ಮಾದಿಸ್ತಂಬ ಪರ್ಯಂತ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಸಕಲ ಚರಾಚರಗಳಿರುವ 
"ಜಗತ್ತು, ಅಖಿಲ ಲೋಕಗಳು ಫೀರಿನಲ್ಲಿ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ತಲೆದೋರಿ ನಾಶ 
ವಾಗುತ್ತಿರುವಂತ್ಕೆ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಪರಿಪಾಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ನಾಶವೂ 
ಆಗುತ್ತವೆ. 
'ಸಚ್ಛಿ ದಾತ್ಮನ್ಯನುಸ್ಫೂತೇ ನಿತ್ಯೇ ವಿಷ್‌ ಪ್ರಕಲ್ಪಿತಾಃ | 
'ವ್ಯಕ್ತಯೋ ವಿವಿಧಾಸ್ಫರ್ವಾ ಕಾಟಕೇ ಕಟಕಾದಿವತ್‌ ॥೯॥ 
ಸಚ್ಚೆ ದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪ ಸರ್ವಾಧಿಷ್ಟಾನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ ವಿಷ್ಣುವಿನಲ್ಲಿ, 
-ಪರವತಾತ್ಮನಲ್ಲಿ, ಚಿನ್ನದಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ' ಆಭರಣಗಳು ರೂಪಾಂತರ 
ಸೊಳ್ಳುವಂತೆ, ವಿವಿಧ ದೇವವತಾನವ ಅದಿ ಸೃಷ್ಟಿಗಳು ಪರಿಕಲ್ರಿತ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. | 
'ಯಥಾಕಾಶೋ ಹೃಷೀಕೇಶೋ ನಾನೋಪಾಧಿಗತೋ ವಿಭುಃ | 
ತರ್ಪೇದಾದ್ಫಿನ್ನ ವದ್ಭಾತಿ ತನ್ನಾಶೇ ಕೇವಲೋ ಭವೇಶ  ೧೦॥ 
ವಿವಿಧ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದ ಆಕಾಶವು ಗಡಿಗೆ, ಮಡಿಕೆ, ಕುಡಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಸೇರಿ ಗಡಿಗೆಯ ಆಕಾಶ, ಮಡಕೆಯ ಆಕಾಶ್ಕ ಕುಡಿಕೆಯ ಆಕಾಶ 
ಈ ಪ್ರಕಾರ ಹೇಳಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ಉಪಾಧಿಗಳಾದ ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕೆ, ಕುಡಿಕೆ 
ಗಳು ನಾಶವಾದೊಡನೆ ಆ ವಿವಿಧವಾಗಿ ಕೋರಿಕೊಂಡ ಅಕಾಶವು ಪುನಃ 
'ಮೂಲಾಕಾಶವನ್ನೇ ಸೇರಿ ಬಯಲಾಕಾಶವಾಗುವಂತೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕ ಎಲ್ಲಾ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ-ನಿಯಾಾಮಕ ಹೃಸಿಕೇಶವಿಭುವಿನಲ್ಲಿ ವಿವಿಧ ಉಪಾದಿಗಳನ್ನು 
ಕಲಿಸಿ ಭಿನ್ನಭಿನ್ನವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತವೆ, ಆದರೆ ಆ ಉಪಾಧಿಗಳು ನಾಶ 
ವಾದೊಡನೆ ಕೇವಲವಾಗುವುದು. 
ನಾನೋಪಾಧಿವಶಾದೇವ ಜಾತಿವರ್ಣಾಶ್ರವತಾದಯಃ | 
ಆತ್ಮನ್ಯಾರೋಪಫಿಶಾಸ್ಪೋಯೇ ರಸವರ್ಣಾದಿ ಭೇದವತಿ ॥೧೧॥ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಬೇರೆ ವಸ್ತುಗಳ ಕೂಡುವಿಕೆಯಿಂದ ಸಿಹ್ಕ ಖಾರ 
ಮೊದಲಾದ ರುಚಿಗಳ್ಳು ಬಣ್ಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, ಬಗೆಬಗೆಯೆ 


ಅ ಉಗ್ರ ಸೂ 


ಉಪಾಧಿಗಳ ಕೂಡುವಿಕೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯ `ಪ್ರಾಣಿ ಮೊದಲಾದ ಜಾತಿ 
ಭೇದಗಳು, ರಾಮಕೃಷ್ಣಾದಿ ನಾಮಭೇದಗಳು, ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಾದಿ ಆಶ್ರಮ: 
ಭೇದಗಳು ಅತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅರೋಪಿತವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ, 


ಪಂಚೇಕೃತ ಮಹಾಭೂತಸಂಭವಂ ಕರ್ಮಸಂಚಿತವಂ | 
ಶರೀರಂ ಸುಖದುಃಖಾನಾಂ ಭೋಗಾಯತನಮುಚ್ಯ ತೇ? ॥ ೧೨ ॥ 
ಒಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಸಂಚಿತ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳು ಪಂಚ 
ಮೆಹಾಭೂತಗಳು ಪಂಚೀಕ ತವಾಗಿ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದ 
ಕ್ಳಾಗಿ ನಿರ್ವಿತವಾಗುವ ಷು ಶರೀರವು ರೆ ಅನುಭವಿಸುವ. 
ವೆ ಎಂದು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುತ್ತ ದೆ. 
ಪಂಚಶ್ರಾ ನು ದ್ಧಿ ದಶೇಂದ್ರಿಯ ಸಮನ್ರ್ರಿತವರ್‌ 
ಅಪಂಚೀಕೃ ತ ಭೂತೋತ್ಮ್ಥ ೦ ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮಾಂಗಂ ಭೋಗಸಾಧನವ” ॥೧೩॥ 
ಪ್ರಾಣ ಸೆ ಐದು ವಚಾ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ 
ಐಡು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಐದು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸೇರಿ 
ಪಂಚೀಕೃತಪಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಿನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ ತನ್ಮಾತ್ರಗಳಿಂದ ಸುಖ 
ದುಃಖಾಡಿಸಳ ಭೋಗಸಾಧನವಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರವು ರಚಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ, 
ಅನಾಗ್ಯಡಿಹ್ಯಾನಿರ್ವಾಚ್ಯಾ ಕಾರಣೋಪಾಧಿರುಚ್ಛತೇ 
ಉಷಾಧಿತ್ರಿತಯಾದನ್ಯಮಾತ್ಮಾನಮವಧಾರಯೇತ ॥ ೧೪ ॥ 
ಆಡಿ ಇಲ್ಲದ ಮತ್ತು ವರ್ಣಿಸಲು ಅಸದಳವಾದ ಅವಿದ್ಯೆಯೆಂಬುದೇ 
ಕಾರಣ ಶರೀರವೆಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆತ್ಮವೆಂಬುದು ಈ ಮೂರು 
ಬಗೆಯ ವಿಧವಾದ ಉಸಪಾಧಿಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯ. 


ತಕ್ಕದ್ದು. 
ಹಂಚಕೊಶಾದಿಯೋಗೇನ ತತ ತ್ತನ್ಮಯ ಇವ ಸ್ಮ ತಃ । 
ಶುಡ್ಚಾ ಶ್ಮ್ಮಾ ನೀಲವಸ್ತ್ರ್ರಾ ದಿಯೋಗೇನ ಸ ಸಟಿಕೋ ಯ:ಥಾ 1 ೧ಜ॥ 


ಸುಂ ತನ್ಮಯ ಭಾವನೆಯಿಂದಾಗಿ ಶುದ್ಧಾತ ನು 
ತಾಣಾ ಬಗೆಯ ವಸ್ತ್ರಾದಿಗಳ ಕೂಡುವಿಕೆಯಿಂದ ಸ್ಸಟಕವು ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಬಣ ಪುಳ್ಳಿ ದಾಗಿ ತೊಡುವಂತೆ, ಆ ಹಪಂಚಕೋಶಗಳ ಗುಣಗಳುಳ್ಳದಾಗಿ 
ಶಾಯಿತ್ತದೆ 1 


ಆಗೆ ಗ (ದ್‌್‌ 


ವಪುಸ್ತುಷಾದಿಭಿಃ ಕೋಶೈರ್ಯುಕ್ತಂ ಯುಕ್ತ್ಯವಘಾತತಃ 
ಆತ್ಮಾನಮಂತರಂ:ಶುದ್ದಂ ವಿವಿಚ್ಯಾತ್ತಂಡುಲಂ ಯಥಾ 1 ೧೬ 
ತೊಗಟ್ಕು ಶೌಡಾದಿಗಳು ಸೇರಿರುವ ಭತ್ತವನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು 
` `ಬೇರ್ಪಡಿಸುವಂತೆ ಆತ್ಮಾನಾತ್ಮ ವಿನೇಚನದಿಂದೆ ಪಂಚಕೋಶಗಳಿಂದ 
ವಿವೇಚಿಸಿ ಶುದ್ಧವು ಅಜ್ಞಾನದ ಅಮಲದಿಂದ ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿರುವ ಸಚ್ಚಿ 
ದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬೇಕೆಯಾಗಿದೆಯೆಂಂದು ಕಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕದು, 
ರೆ 
ಸದಾ ಸರ್ವಗತೋಇಪ್ಯಾತ್ಮಾನ ಸರ್ವತ್ರಾವಭಾಸತೇ | 
'ಬುದ್ಧಾ ವೇವಾವಭಾಸೇತ ಸ್ವಚ್ಛೇಷು ಪ್ರಕಿಬಿಂಬವತ್‌ ॥ ೧೭ ॥ 
ಸದಾ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕವಾದ ಆತ್ಮವು ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸರ್ವಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೊಳೆಯಿಲ್ಲದ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ 
ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಸೃಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುವಂತೆ, 
ರಾಗದ್ಮೇಷಾದಿ ದೋಷಗಳು ಇರದ ಯುದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅತ್ಮವು, 
ಎ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತದೆ. 


ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಮನೋಬುದ್ಧಿ ಪ್ರಕೃತಿಭ್ಯೋ ವಿಲಕ್ಷಣವರ* | 

ತದೃತ್ತಿ ಸಾಕ್ಷಿಣಂ ವಿದ್ಯಾದಾತ್ಮಾನಂ ರಾಜವತ" ಸದಾ ॥ ೧೮ ॥ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ವಿವಿಧ ಲಕ್ಷಣಗಳಾಗಿರುವ ಈ ಶರೀರ, ದಶೇಂದ್ರಿಯ. 

ಗಳ್ಳು. ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿ, ಅವುಗಳ 

ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುವ ರಾಜನಂತೆ ಆತ್ಮವು ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ 


ಯೆಂದು ತಿಳಿಯಶಕ್ಕದ್ದು. 


ಇ ಇ ್ಲ ಜಗತ್‌ 
ವ್ಯಾಪೃತೇಷ್ಟಿಂದ್ರಿ ಯೇಷ್ಮಾತ್ಮ್ಮಾ ವ್ಯಾಪಾರೀವಾವಿವೇಕಿನಾವರ 


ದೃಶ್ಯತೇ*ಭ್ರೇಷು ಧಾವತ್ತು ಧಾವನ್ಸಿವ ಯಥಾ ಶಶೀ ೪೧೯॥ 


- ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮೋಡಗಳು ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವುದಾದರೂ ಸಮಗೆ 
ಚಂದ್ರನೇ ಓಡುತ್ತಿದ್ಳಾ ನೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳ ದ್ವಾರಾ ನೋಡುವಾಗ ಅವಿವೇಕಿಗಳಾದ ನಮಗೆ ಆತ್ಮನೇ ಈ 


ನೆ 


ಪ್ರವೃಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾ ನೆಂದರಿ ಕಾಣುವುದು. 


೨ 2.6 ಓಇ 


ಆಶ ಟಬೈತನ್ಯಮಾತ್ರಿತ್ಯ ತ್ಕ ದೇಹೇನಿ ಯ ಮರೆ! | 

ಸ್ವಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯಾರ್ಥೇಷು 11 ಸೂರ್ಯಾಲೋಕಂ ಯಥಾಜನಾಃ 0೨೦1 
ಸೊರ್ಯನ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿ ಲೋಕದ ಜನರು ತಮ್ಮ 

ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವೇತ್ರ, ಗ ಜಿ ಧತನ್ಯವನ್ನು ಆ ಆಶ್ರಯಿಸಿ, ನಮ್ಮ 

ಶರೀರ, ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ್ಳು ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಸ ತಮ್ಮತಮ್ಮ 

ಫಿಯೋಜಿತ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರವರ್ತಿಸುತ್ತಿವೆ. 


ದೇಹೇನ್ದಿ ಯಗುಹಾನ್ಫರ್ಮಾಣ್ಯಮಲೇ ಸಚ್ಚೆದಾತ್ಮನಿ 
ಅಧ್ಯಸ್ಯನ್ರ್ಯವಿನೇಕೇನ ಗಗನೇ ನೀಲತಾದಿವತ್‌ ೨೧ ॥: 

1 ಬಗೆಯ ಬಣ್ಣ ಗಳೂ ಇರದ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ನೀಲ ಬಣ್ಣಾ ದಿಗಳು. 
ಇವೆ ಎಂದು ಜನರು ಆಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ಅಂನೇ110 ತಮ್ಮ 'ಅಜ್ವಾನ- 
ದಿಂದಾಗಿ, ದೇಹ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ವಿವಿಧ ಗುಣಕರ್ಮಗಳನು ನಿರ್ಮಲವಾದ 
ಸಚ್ಛಿದಾನಂದ ಆತ್ಮನನ್ಲಿ ಆರೋಪಿಸುತ್ತಾರೆ. ಎಂದರೆ ಈ ಎಲ್ಲಾ ಗುಣ: 
ಕರ್ಮಗಳು ಆತ್ಮನೆಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಅಜ್ಜಾ ನಾನ್ಮಾನಸೋಪಾಥೇಃ ಕರ್ತೃಶ್ವಾದೀನಿ ಚಾತ್ಮನೀ । 

ಕಲ್ಪ್ಯನ್ರೆ5ಂಮ್ಸುಗತೇ ಚಂದ್ರೇ ಚಲನಾದಿಯಥಾಂಭಸಃ ॥ ೨೨ || 
ಕೀರಿನ ಚಲನಾದಿಗಳನ್ನು, ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಿರುವ ಚಂದ್ರನ ಗುಣಕರ್ಮ 

ಗಳಾಗಿವೆ ಎಂದು ಜನರು ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಅಜ್ಜಾ ನಪರವಶರಾಗಿ ಜನರು. 


ಮನಸ್ಸು ಮೊದಲಾದ ಉಪಾದಿಗಳ ಕರ್ತತ್ವಭೋಗಾದಿಗಳನ್ನು `ಆತ್ಮನ. 
ಗುಣಕರ್ಮುಗಳೆಂಡು ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ರಾಗೇಚ್ಛಾ ಸುಖದುಃಖಾದಿ ಬುದ್ಧೌ ಸತ್ಯಾಂ ಪ್ರವರ್ತತೇ |, 

ಸುಷುಪ್ಡ್‌ೌ ನಾಸ್ತಿ ತನ್ನಾಶೇ ತಸ್ಮ್ಮಾದ್ಭುದ್ದೆ ದೆ (ಸ್ತು ನಾತ್ಮನ; ॥ ೨೩, ॥ 
ಅನುಕಾಗಗಳು, ಇಜೆ ಅಥವಾ. ವಿವಿಧ ಅಪೇಕ್ಸೈ ಬಯಕೆಗಳ್ಳು. 

ಸುಖದುಃಖಾದಿಗಳು ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯು ಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ಸುವವರೆಗೆ ಸತ್ಯ ವೆಂದೇ 

ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಅಥವಾ” ಬುಷ್ದಿ ಯು ಏನೂ ಷು 


ಮಾಡಡೆ ಇರುವ ತನಿನಿದೆ ಯಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರಕಾರದ ಗುಣಕರ್ಮಗಳು: 
ಶಾಣಿಸುವುಡೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನೆಲ್ಲವು ಬುದ್ಧಿ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸಿನ: 


ಸಾಸ [| ಾಗರ್ತಾಗಾಣ. 


ಗತರಿಣಕರ್ಮಗಳಾಗಿರುತ್ತವೆಯಲ್ಲಬಿ ಆತ್ಮನ ಸ್ವಭಾವಕರ್ಮಗುಣಗಳಾಗಿ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರಕಾಶೊ9ರ್ಕಸ್ಯ ತೋಯಃಸ್ಕ ಶೈತ್ಯ ಮಗ್ಗೇ(ಯ£ ಥೋಷ್ಣತಾ | 
ಸ್ವಭಾವ ಸಚಿ ದಾನಂದ ನಿತ ತಿರ್ಮಲತಾತ್ಮ ನಃ ॥| ೨೪ ॥| 
ಚ ಸೂರ್ಯನ ಸ ಸಭಾವ, ತೀತ ಗುಣವು ನೀರಿನ ಸ ಸ್ತ್ವ 
ಉಷ್ಣತೆಯು ಜೆ ಬೆಂಕಿಯ ಸ ಭಾವವ ಗಿರುವಂತೈೆ ಆತ್ಮನ ನಿಜಸ್ವ ಬ್‌ 
ಸತಿ?, ಚಿತ”, ಆನಂದ, ನತ್ಯ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿದೆ. 


ಆತ್ಮನಃ ಸಚ್ಚೆ ದಂಶಶ್ಶ ಬುದ್ದೆ (ರ್ವ್ಯತ್ತಿರಿತಿ ದ್ವ ಯವ" | 
ಸಂಯೋಜ್ಯ ಗೀತ್‌ ಜಾನಾವಿತಿ ನ ॥ ೨೫ | 
ಆತ್ಮನ ಸರ್‌ ಮತ್ತು ಚಿತ. ಅಂಶಗಳೆರಡು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯ 
ವೃತ್ತಿಸ್ಟ್ವರೂಪ ಇವು ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಸೇರಿ "ನಾನು ತಿಳಿದಿರುವೆನು' ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯು ಉಂಟಾಗುವುದು. 


ಆತ್ಮನೋ ವಿಕ್ರಿಯಾ ನಾಸ್ತಿ ಬುದ್ಬ್ಲರ್ಬೋಧೋ ನ ಜಾತ್ರಿತಿ | 
ಜೀವಃ ಸರ್ವಮಲಂ ಜ್ಞಾತ್ತಾ ದ್ರಷ್ಟೇತಿ ಮುಹ್ಯತಿ. ॥ ೨೬ 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ಮರೂಪ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಕ್ರಿಯವಾಗಲಿ ವಿಕಾರಗಳಾಗಲಿ 
ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. "ನಾನು ತಿಳಿದಿದ್ದ ನಿ' ಎಂದು ಅನುಜವಿಸಲು ಬುದ್ಧಿಗೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಬೋಧೆಯಬು ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರ ಜೀವನು ಆಜ್ಞಾ ನದಿಂದೆ 
"ನಾನು ತಿಳಿದವನು ನಾನು ನೋಡಿದವನು' ಎಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 
ರಜ್ಜು ಸರ್ಪವದಾತ್ಮಾನಂ ಜೀವಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಭಯಂ ವಹೇತ" | 
ನಾಹಂ ಜೀವಃ ಸಂಾತ್ಮೆ ಕಿ ಜ್ಞಾ ತಶೆ ಶೇನ್ನಿರ್ಭ ಯೋ ಭವೇತ್‌ 1೨೭॥., 
ಹಗ್ಗವನ್ನು ನೋಡಿ ತಳಸ ಭಾವಿಸುವವನು ಭಯಗೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ, ತಾನು ಜೀವನಾಗಿದ್ದೇನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವವನು ಭಯವಶ 
ನಾಗುವನು. ನಾನು ತಿಳಿದವನು ಎಂಬಾದಿ ಅಹಂಭಾವವಿರುವ ಜೀವನು 
ನಾನು ಜೀವನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಪರವತಾತ್ಮನಾಗಿರುವೆನೆಂದು ತಿಳಿದಾಗ 
ನಿರ್ಭಯನಾಗುವನು. 





2೫ ರೈ. 


ಆತ್ಮಾನ ಭಾಸಯತ್ತೆ ಕೋ ಬುದ್ಧಾ ತದೀನಿಂದ್ರಿ ಯಾಣ್ಯಖಿ 

ದೀಪೋ.: ಘಟಾದಿನರ್‌ ಸಾ ತ್ಯಾ ಜತ್ಚಸ್ತೆ ವರ್ನಾವ ಭಾಸ್ಯ ತೇ 1 ೨೮ ॥ 
ದೀಪವ ಮಡಕೆಯನ್ನು ಬೆಳಗುವಂತೆ, ಆತ್ಮವು ಬುದ್ದಿ ಇಂದ್ರಿಯಾದಿ 

ಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಿ ಸತ್ತ ದೆ. ಅವು ಜಡ ವಸು ಗಳಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸ್ವಪ್ರಕಾ 

ಶನಾಶಕ್ತಿ “ಇಲ್ಲದೆ ನ /ಕಾಶಿಸಲಾರವು. 


ಸ್ವಬೋಧೇ ನಾನ್ಫ ಜೋಧೇಚ್ಛಾ ಜೋಧರೂಪತಯಾತ್ಮನಃ | 

ಚ ದೀ ಪಸ್ಯಾನ್ಯದೀನೇಚ್ಛಾ ಯಥಾ ಸ್ವಾತ ಪ್ರ ಕಾಶನೇ ॥ ೨೯ 
ಒಂದು ದೀಪಕ್ಕೆ ಬೆಳಗಲು ತ ದು ದೀಪದ ಸಹಾಯುವ್ರ 

ಬೇಕಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಹಾಗಜ! ಜ್ಜ ನಸ್ಶ ರೂಪವಾಗಿರುವ ಆತ ಟೆ ಅನ್ಯ 


ಜ್ಞಾ ನದ ಆವಶ್ಯ ಕತೆ ಇರುವುದೇ ಇಲ್ಲ 


ನಿಷಿದ್ಧ ನಿಖಿರೋಪಾಧೀನ್‌ ನೇತಿನೇತೀತಿ ವಾಕ್ಯತಃ | 

ವಿದ್ಯಾ ಕಕ್ಕ 0 ಮಹಾವಾಕೆ ಬರ್ಜೇವಾತ್ಮ ಸರಮಾಾತ್ಮನೋ ॥ ೩೦॥ 
ಶ್ರುತಿಗಳೆ ವಾಕ್ಯಗಳ ಜ್ಞಾನಬಲದಿಂದ ಅಖಿಲ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು 

ಇದಲ್ಲ ಬಟು? ನಿಷೇಧಿಸಿ, ಮಹಾವಾಕ್ಯಗಳು ಬೋಧಿಸುವಂತೆ. 

ಜೀವಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ಇನುಗಳ ಐಕ್ಯ ವನ್ನು ತಿಳಿಯ ತಕ್ಕ ದ್ದು. 


ಆವಿದ್ಯಕಂ ಶರೀರಾದಿ ದೃಶ್ಯಂ ಬುದ್‌ಬುದವರ್ತ್‌ಕ್ಷರವು್‌* | 

ಏತದಿ ಲಕ್ಷಣಂ ನಿದ್ಯಾ 1 ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ನಿರ್ಮಲವರ 1೩೧೫ 
ನೀರಿನ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಂತೆ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ ಜೀಹಾದಿ ವಸ್ತು 

ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಅವಿದ್ಯೆಯಿ:ಂದ ಉಂಟಾದವು. ಇವುಗಳಿಂದ ವಿಲಕ್ಷಣ ಅಥವಾ 


ಜೇಕಿಯಾಗಿರುವ. ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮ ಆಥವಾ ಆತ್ಮವು ನಾನಾಗಿರುವೆನು ಎಂದು 


ತಿಳಿಯತಕೃದ್ದು ದಾ 


ದೇಹಾನ್ಯತ್ತಾನ್ನಮೇ ಇಕ್ಕಳ ' ಯಃ॥ | 

ಶಬ್ದುದಿ ವಿಸಯ್ಯೆಸ್ಸ ಗೊ ನಿಂಂದ್ರಿಯತಯಾ ನ ಚ 1೩೨॥ 
'ನಾನು ಈ ದೇಹದಿಂದ ಬೇರೆಯಾದವನು ಆದರಿಂದ ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು, 

ಮುಪ್ಪು, ನೆರೆಗಟ್ಟುವ ಮೊದಲಾದ ಇವುಗಳಿಂದ ವಿಮುಕ್ತ ಮತ್ತು 

ಸೃತಂತ್ರನಾಗಿರುವೆನು. ಶಬ್ದಾದಿ ವಿಷಯಗಳು ಇವುಗಳ ಸಂಗಗಳೊಡನೆ 





| 
ಶೆ 
ಕ 
| 
ಸ 
| 


ಹ 
ನನಗೇನೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲವು. ಕಾರಣ ನಾನು ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ಇಲ್ಲದ ಆತ್ಮನಾಗಿರುವೆನು. 
ಅನುನಸ್ತ್ವಾನ್ನ ಮೇ ದುಃಖರಾಗದ್ಮೇಷ ಭಯಾದಯಃ | 


ಅಪ್ರಾಣೋ ಹೈಮನಾಃ ಶುಭ್ರ ಇತ್ಯಾದಿ ಶ್ರುತಿ ಶಾಸನಾತ್‌ ॥ ೩೩ ॥ 
ನಾನು ಮನಸ್ಸಿನ್ನಿಂದ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತನಾದವನು. ಆದ್ದರಿಂದ 


ದುಃಖ, ರಾಗದ್ರೇಷೆ ಭಯಾದಿಗಳಿಂದ ನಾನು ನುುಕ್ತನಾಗಿರುವೆನು. 


ಕಾರಣ ಆತ್ಮನು ಅಪ್ರಾಣನ್ಮು ಮನಸ್ಸು ಇಲ್ಲದವನು, ಶುಭ್ರನು ಎಂಬು 


ದಾಗಿ ಶ್ರುತಿಯ ಶಾಸನಗಳಿವೆ. 


ನಿರ್ಗುಣೂೋ ನಿಷ್ಠ್ರಿಯೋ ನಿತ್ಯೋ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಲೋ ನಿರಂಜನಃ | 


ಸನಿರ್ವಿಕಾರೋ ನಿರಾಕಾರೋ ನಿತ್ಯಮುಕ್ತೋಣಸ್ಮಿ ನಿರ್ಮಲಃ | ೩೪॥ 
ನನಗೆ ಯಾವ ಗುಣಗಳೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು ನಿಸ್ಕ್ರಿಯನು, 

ನಿತ್ಯನು, ವಿಕಲ್ಫರಹಿತನು, ಥಿರಂಜನನು ಆಗಿದ್ದೇನು. ನಾನು ನಿರ್ವಿಕಾರನು. 

ನಿ೫೨ರನು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನು ಮತ್ತು ನಿರ್ಮಲನು ಆಗಿರುವೆನು. 


'ಅಹೆವತಾಕಾಶವತ್ಸರ್ವಂ ಬಹಿರಂತರ್ಗತೊಣಇಚ್ಕುತಃ | 


ಸದಾ ಸರ್ವಸಮಸ್ಸಿದ್ಧೋ ನಿಸ್ಸಂಗೋ ಫಿರ್ಮಲೋ8$ಚಲಃ 1೩೫ ॥ 
ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳ ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ ತುಂಬಿ ಅವರಿಸಿಕೊಂಡಿರು 

ವೆನು ನಾನು ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ವಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೋಷ 

ವರ್ಜಿತನು ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧನು; ನಿಸ್ಸಂಗನ್ಮು ನಿರ್ಮಲನು ಮತ್ತು ಅಚಲನು 

ಆಗಿರುವೆನು. 

ಫಿತ್ಯಶುದ್ಧವಿಮುಕ್ತೈ ಕಮಖಂಡಾನಂದಮದ್ವಯವಂ | 

ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾನಮನಂತಂ ಯತ್‌ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಹಮೇವತ೯ || ೩೬ ॥ 
ಯಾವುದು ಪರಾತೃರ ಶ್ರೇಷ್ಠವರಿಷ್ಠ ವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮದೇವನು 

“ಆಗಿರುವೆನು. ನಾನು ನಿತ್ಯ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಿಮುಕ್ತ, ಏಕವತಾತ್ರ ಅಖಂಡ 

ಮತ್ತು ಅದ್ವಯನಾಗಿರುವೆನು. 


ಏವಂ ನಿರಂತರಾಭ್ಯಸ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮೈವಾಸ್ಮೀತಿ ವಾಸನಾ । 
ಹರತೃವಿದ್ಯಾವಿಕ್ಸೇಪಾನ್‌ ಕೋಗಾನಿವ ರಸಾಯನವಂ್‌ | ೩೭ ॥ 


ಆ ಟಗ ಸಿಎ 


ರಸಾಯನ ಎಂದರೆ ಔಸಧವು ಕೋಗಗಳನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸುವಂತೆ- 
ಅಥವಾ ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡುವಂತೈೆ, ಬ್ರಹ್ಮವೇ ನಾನಾಗಿರುವೆನು. ಎಂಬ 
ವಾಸನೆಯ ನಿರಂತರ ಅಭ್ಯಾಸವು ಅವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯೆ. 
ಯಿಂದುಂಟಾಗಿರುವ ವಿಕ್ಸೇನಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ವಿವಿಕ್ತದೇಶ ಆಸೀನೋ ವಿರಾಗೋ ವಿಜಿಶೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ಭಾವಯೇಜೇಕಮಾತ್ಮಾನಂ ತಮನಂತ್ತಮನನ್ಯಧೀಃ ನ 18೩೮ ॥ 

ಏಕಾಂತಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಆಸನಬದ್ಧ ನಾಗಿ ಕುಳಿತ್ಕು ವಿರಾಗನೂ: 
ವಿಜಿತೇಂದ್ರಿಯನೂ ಆಗಿ, ಏಕಆತ್ಮಾನಂ ಒಂದೇ ಒಂದಾಗಿರುವ ಆನಂತ: 
ಸ್ವರೂಪ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅನನ್ಯವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು,. 
ಭಾವಿಸತಕ್ಕದ್ದು, 


ಆತ್ಮನೈೇವಾಖಿಲಂ ದೃಶ್ಯಂ ಪ್ರವಿಲಾಪ್ಯ ಧಿಯಾಸುಧೀಃ | 
ಭಾವಯೇದೇಕವಾತ್ಮಾನಂ ಫಿರ್ಮಲಾಕಾಶವತಿ್‌ ಸದಾ ೩೯ ॥: 

ಆಕಾಶವು ದೂಳು ನೀಲಾದಿಗಳಿಂದ ನಿಸ್ಸಂಗ ನಿರ್ಮುಕ್ತವಾಗಿರುವಂತೆ 
ಜ್ಞಾನಿಯು ತನ್ನ ವಿವೇಚನಾತ್ಮಕ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಖಿಲ ದೃಶ್ಯ. 
ವಿಷಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ವಿಲೀನಗೊಳಿಸಿ, ಏಕಮಾತ್ರವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಸದಾ ಭಾವಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ರೂಪವರ್ಣಾದಿಕಂ ಸರ್ವಂ ವಿಹಾಯ ಪರಮಾರ್ಥವಿತಿ" । 
ಪರಿಪೂರ್ಣಚಿದಾನಂದಸ್ತ್ರರೂಪೇಹಾವತಿನ್ನತೇ ॥.೪೦ ॥ 
ಪರವತಾರ್ಥವಿದನು ಎಂದರೆ ಆತ್ಮಚ್ಣಾ ನಿಯು ರೂಪವರ್ಣಗಳಿರುವ: 
ಸರ್ವವನ್ನೂ ತೃಜಿಸಿ, ಪರಿಪೂರ್ಣನೂ ಸಚ್ಪೈದಾನೆಂದ ಸ್ವರೂಪನೂ: 
ಆಗಿರುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ದೃಢವಾಗಿ ನೆಲಸುವನು. 


ಜ್ಞಾತೃಜ್ಞಾನಜ್ಜೇಯ ಭೇದಃ ಪರೇ ನಾತ್ಮನಿ ವಿದ್ಯತೇ 

ಚಿದಾನಂದೈ ಕರೂಸತ್ವಾದ್ದೀ ಸ್ಯತೇ ಸ್ವಯಂಮೇವ ತಠ್‌ ಗ ೪೧ ॥ 
ಜ್ಞಾತೃ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಜ್ಞೇಯ, (ತಿಳಿಯುವವನು, ತಿಳುವಳಿಕೆ 

ಮತ್ತು ತಿಳಿದ ವಿಷಯಗಳೆಂಬ (ತ್ರಿಪುಟಿಯ ಭೇದಗಳು) ಪರಮಾತ್ಮ 

ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಮಾನವಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಚಿದಾನಂದೈಕ ಸ್ವರೂಪ. 





(10 (ಜೇಂ 
ವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಇಂತಹ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸು. 
ತ್ರಿ ತ್ತಿರುವುದು. 
. ಏವಮಾತ್ಮ್ಮಾ ರಣ ಧ್ಯಾನಮಥನೇ ಸತತಂ ಕೃ ಕೃತೇ | 
_. ಉದಿಶಾವಗಕಿ ಜ್ವಾಲಾ ಸರ್ವಾಜ್ಞಾ ನೇಂಧನಂ ನತ ॥| ೪.೨ ॥|' 


ಈ ಗ ನಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ ಸತತವೂ ಧ್ಯಾನವೆಂಬ 
ಇಾಧತದಿಂದ. ಚನ್ನಾಗಿ ಈ ಇಹವುದಂಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಜ್ಞಾನ ಜ್ವಾ ಲೆ 


.. ಯಿಂದ ಸರ್ವ ಅಜ್ಜಾ ಗ ಸಮಿತ್ತು ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


.. ಅರುಣೇನೇನ ಬೋಧೇನ ಪೂರ್ವಂ ಸಂತಮಸೇ ಹೃತೇ । 
೫. ತತ ಆವಿರ್ಭವೇದಾತ್ಮಾ ಸ್ವಯಮೇವಾಂಶುಮಾಥಿವ || ೪೩ || 
ಸೂರ್ಯೋದಯದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವ ಗಾಡಾಂಧಕಾರವನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಸೂರ್ಯನು ಅವಿರ್ಭವಿಸುವಂತೆೆ, ಅಂತಃಕರಣದಲ್ಲಿ 
ರುವ ಅಜ್ಜು ನವು ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನದಿಂದ ನಾಶವಾಗಲಾಗ್ಕಿ ಆತ್ಮ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ' 
ತ್ಮವು ಪ್ರಾದುರ್ಭವಿಸುವುದು. ಕ 


. ಆತ್ಮಾ ತು ಸಶತಂ ಪ್ರಾಪ್ರ್ರೋ8ಸ್ಯಪ್ರಾಪ್ತವದ ವಿದ್ಯಯತಾ 
ತನ್ನಾಶೇ ಪ್ರಾಪ್ತವದ್ಭಾತಿ ಸ್ವಕಂಠಾಭರಣಂ ಯಥಾ || ೪೪ || 
ಕಳೆದುಹೋಗಿದೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವ ಕಂಠಾಭರಣವು ತನ್ನ ಕುತ್ತಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಾ ಪ್ರವಾಗುವಂತೇ ನಮ್ಮ ಅಜ್ಜಾ ನವೆಂಬ ಆವರಣದಿಂದ 
ಸ ಮುಚ್ಚಲ್ಲ ಟ್ಟಿರುವ ಆತ್ಮವು ಆ ಅಜ್ಞಾನವು ನಸನಾಾಗಿ ಸತಕ ವಿದ್ಯ 


ಆಂ ಅದುಪಾ ್ರ್ರಪ್ರ್ರವಾಗುವುದು. 

ಸ್ಥಾಣೌಪುರುಷವದ್ಭಾ )ಂತ್ಯಾಕೃತಾ ಬ್ರಹ್ಮಣಿ ಜೀವತಾ | 

ಜೀವಸ್ಯ ಶಾತ್ರಿಕೇ ರೂಪೇ ತಸ್ಮಿನ್‌ ದೃಷ್ಟೇ ನಿವರ್ತತೇ || ೪೫ !! 
ಒಂದು ಕಂಬದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಸಿಂದ ಪ್ರೆರುಷ ಅಥವಾ ಭೂತ 

ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸುವಂತೆ, ಬ್ರ ಹ್ಮನಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಅಜ್ಜಾ, ನದಿಂದ 

ಕಲ್ಪಿ ಸುವ ಜೀವಸ್ತ ಕೂ ವು ಬ್ಗ ಶಾತ್ತಿ ಕಸ ಸೈ ರೂಪವು ಅತ್ಮ ವೆಂದು. 


ತಿಳೆಯುಲಾಗಿ, ತವಾ ನಿವದಃ 


ಜಸ ಗ 1 


ತತ್ತ ತಸ ಕರೂಪಾನುಭವಾದುತ್ಪ ನ್ನ ೦ಜ್ಣಾ ನಮಂಜಸಾ | 

ಅಹ್ಗ ಮೇತಿ ಚಾ ಜ್ಞಾನಂ ಬಾಧತೆಃ ದಿಗೆ ವತಾದಿವತ್‌ || ೪೬ || 
ಪರವೂರಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ದಿಗ್ಗ್ರಮೆಯು ಸತ್ಯವನ್ನರಿತ ಮೇಲೆ ನಾಶ 

ವಾಗುವಂತೆ ಆತ್ಮತತ್ವದ ಸ್ವರೂಪಾನುಭವದೀ€ದ ಉಂಟಾದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ 

ಆ ಕ್ಷಣವೇ ನಾನು ನನ್ನದು ಎಂಬ ಅಜ್ಜು ನವು ನಾಶವಾಗುವುದು 


ಸಮ್ಯುಗ್‌ನಿಜ್ಞಾ ನವಾನ್‌ ಯೋಗೀ ಸ್ವಾತ್ಮನ್ಯೇವಾಖಿಲಂ ಜಗತ" | 

ಏಕಂಚ ಸರ್ವಮಾತ್ಮಾನ ವೀಕ್ಷತೇ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಸುಷಾ 1| ೪೭ || 
ಪರಿಪೂರ್ಣವಾದ ವಿಜ್ಞಾನವಂತ ಯೋಗಿಯು ತನ್ನ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ 

'ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತನ್ನು ತನ್ನ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಸುವಿನಿಂದ ಏಕ ನತಾತ್ರವಾದ ತನ್ನ ಅತ್ಮ 

ನಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 

ಆತ್ಮೆ ಪ್ರವೇದಂ ಜಗತ ಶಕೈರ್ವವಾಾತ್ಮನೋಣಇನ್ಯನ್ನಕಿಂಚನ | 

ವು ದೋ ಯದ್ರ ದ್ಭ ಭಛಾದೀಕಿ ಸ್ಮಾತಾ ನೆಂ ಸರ್ವವೂಕ್ಷತೇ 11 ೪೮ || 


ಆಶ್ಮವೇ ಸಕ ಸರ್ವಜಗತ್ತು ಆಗಿದೆ, ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಯಾವುದೂ 
“ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವೆಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಡಿಕೆ ಕುಡಿಕೆ ಆದಿಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸು 
-ವಂತೆ ತನ್ನ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿಜ್ಞಾನವಂಶ ಯೋಗಿಯು 
ಕಾಣುವನು 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಸ್ತು ತದ್ರಿ ದ್ವಾನ್‌ ಪೂರ್ವೊೋಪಾಧಿಗುಣಾನ" ತ್ಯಜೇತ್‌ | 
ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪತ್ಕಾತ್‌ ಭವೇದ" ಭ್ರಮರ ಕೀಟವತ್‌ || ೪೯ || 

ಜೀವನ್ಮು' ಕೃನಾದ ಜ್ಞಾ ನಿಯು ತನ್ನ ಪೂರ್ವದ ಎಲ್ಲಾ ಉಪಾದಿಗುಣ 
ಗಳನ್ನ್ನುತೃ ಜಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಕೀಟವು ಭ್ರ ಾಗತ ನ್ಯಾಯದಂತೆ ಅವನು 
ಸಚ್ಛಿ ದಾತ ಸ [ರೂಪವನ್ನು ಜಾ ಜ| 


ತೀರ್ಶ್ವು ಮೋಹಾರ್ಣವಂ ಹತ್ಯಾ ರಾಗದ್ವೇಷಾದಿ ರಾಕ ಕ್ಸಸಾನ್‌ | 

ಗ್ಯ ಶಾಂತಿ ಸಮಾಯುಕ್ತ ಅತ್ಮರಾಷೋ ಸರ್ಗ 1! ೫೦ || 
ಮೋಹಾತ್ಮಕವಾದೆ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಪಾರಾಗಿ ರಾಗ, ದ್ರೇಷಾದಿ ರಾಕ್ಚ 

ಸರನ್ನು ಸಂಹರಿಸಿ, ಯೋಗಿಯು ಆತ್ಮಾರಾಮನಂತೆ ಶಾಂತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿ 

ಪದವನಾಗಿ ವಿರಾಜಿಸುವನು. | | 


ಇ 


ಎರಾ ಸತ್ತಿ ಇ ಲ7 


. ಬಾಹ್ಯಾ ನಿತೃ ಸುಖಾಸಕ್ತಿ ೦ ಹತ್ವಾ $ತ್ಮ , ಸುಖನಿವೃ ೯ತಃ$ | 

ಘಟಸ್ಥ ಓೀಪವತ್ವ ಸ್ಥಃ 1 ಸ್ವಾ ಂತರೇನ ತ || ೫೧ || 
"ಅನಿತ್ಯ ಹು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಸುಖಗಳಲ್ಲಿರುವ ಆಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿ. 

ತನ್ನ ಅಂತರ್ಯದಲ್ಲಿಯೆ ಆತ್ಮಸುಖಾನುಭವಿಯಾಗಿ ಗಡಿಗೆಯ್ಗಟ್ಟ ಹ 

ಗ್‌ ತನ್ನಂತರ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಪ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿರುವನು. 





ಉಪಾಧಿಸ್ಫೊ ಇಸಿ ತದ್ವರ್ಮೈೈರಲಿಪ್ರೋ ವ್ಯೋಮವನ್ನುನಿಃ | 
ಸರ್ವವಿನ್ಮೂಢನತ್ತಿಸ್ಟೇದಸಕ್ಕೊ ವಾಯುವಚ್ಚರೇರ್‌ || ೫೨ || 
ದೇ ಸಾದಿ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದಾದರೂ, ಆವುಗಳ 
ಗುಣ ಕರ್ಮಸ್ರವೃತ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರ್ಲಿಪ್ತನಾಗಿ ಆ ಮುನಿಯು ಆಕಾಶದಂತೆ 
ವರ್ತಿಸುವನು.: ವಾಯುಂ ಅತ್ತ ಇತ್ತ ಚಲಿಸುತ್ತಿರುವಂತ್ಕೆ ಅವನು ದಡ್ಡ 
ಪುರುಷನಂತೆ ಠಿಂತಿರುವನು ಅಥವಾ "ಎಲಿಸ್ತ ನಾಗಿ ಸಂಚರಿಸುವನು. 


ಲ್ಯಾಪಾಧಿವಿಲ ಯಾದ್ವಿ ಷ್ತೌ ನಿರ್ವಿಶೇಷಂ ವಿಶೇನ್ಮುನಿಃ | 
ಜಲೇ ಜಲಂ ವಿಯದೋ ಶೃ) ನಿನ್ನ್ನ ತೇಜನ್ನೇಜಸಿ ವಾ ಯಥಾ || ೫೩ |1|... 
ಡೆ ದೇಹಾದಿ ಉಪಾಧಿಗಳು ವಿಲೀನವಾದೊಡನೆ ಮುನಿಯು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
$ ನೀರು, ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಆಕಾಶ ತೇಜಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ತೇಜಸ್ಸು ಯಾವ ಭೇದಾಭೇದ 
' ವಿಲ್ಲದೆ ಸೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಸರ್ವವ್ಯ್ಯ ಸಕ ವಿಷ್ಣು ವಿನಲ್ಲಿ ನಿರ್ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ವಿಲೀಕನಾಗುವನು. 
ಯಲ್ಲಾ ಭಾನ್ನಾಪರೋ ಲಾಭೋ ಯತ್ನುಖಾನ್ನಾಪರಂ ಸುಖವ" | 
ಯಜ್ಞಾನಾನ್ನಾಪರಂ ಜ್ಞಾನಂ ತದ್ರ)ಹ್ಮೇತೃನಧಾರಯೇಶ್‌ 1 ೫೪ ॥ 
ಯಾವ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಇನ್ನು ಉತ್ತಮ ಲಾಭವಿರುವುದಿಲ್ಲ 
"ಸೋ, ಯಾವ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಇನ್ನು ಉತ್ತ ಸೃತರಣಾದ ಸುಖವಿರು 
ವುದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವ ಜ್ಹಾ "ನವನ್ನು ನಡೆದರೆ. ಇನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದ ಯಾವ 
ಶ್ರೇಷ್ಠ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಎಂಬುದೇ (ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತಹೆದನ್ನೆ ( ಬ್ರಹ್ಮತತ್ರ ವೆಂದು 
ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ಯದ' ದೃಷ್ಟಾ ಟ್ರನಾಸರಂ ದ್ಭ ಶ್ಶ ಂ.ಯದ" ಭೂಶ್ವಾ ನ ಪುನರ್ಭವೇತ್‌ | 
ಯದ್‌ಜ್ಞಾತ ೦ನಾಸರಂ ಜಿ ಸ ತರಬ ಬ್ರಹ್ಮೇತ್ಯವಥಾರಯೇತ್‌ 1 ೫೫॥ 


ವಷ್ಯ 1 6 (ಎ 


ಯಾವುದನ್ನು ನೋಡಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ನೋಡತಕ್ಕದೇನೂ ಉಳಿಯು 
ಪುದಿಲ್ಲವೋ, ಯಾವುದಾಗಿ ಜನಿಸುವುದರಿಂದ ಇನ್ನು ಜನಿಸಲು ಶ್ರೇಷ್ಠೆ ವಾದ 
ಗತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಯಾವುದನ್ನು ತಿಳಿದ ವತಾತ್ರದಿಂದ ಇನ್ನು ತಿಳಿಯ 
'ಬೇಕಾದುದೇನೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮನವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


'ತಿರ್ಯಗೂರ್ಥ್ವಮಧಃ ಪೂರ್ಣಂ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಮದ್ವಯವರ್‌ | 
ಅನಂತಂ ನಿತ್ಯಮೇಕಂ ಯತ್ತದ್ಧ ಹ್ಮೇಶ್ಯವಧಾರಯೇತಿ್‌ | ೫೬ || 

ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲ್ಕೂ ಮೇಲೂ ಕೆಳಗೂ, ಪರಿಪೂರ್ಣ, ಅದ್ವಯ 
ಅನಂತ ನಿತ್ಯವಾದ ಒಂದೇ ಒಂದಾದ ಅದ್ವಯ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪವೇ 
'ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕ ದ್ದು. 


ಅತದ್ವ್ಯಾ ವತ್ತ ರೂಡ, ನೇದಾಂತ್ರೈರ್ಲಕ್ಷ್ಯೃ ತೇ8ದ್ರ ಯವ" | 
ಹಸತ ಯತ್ತದ್‌ ಬ ಹೈಕು ಬ |1| ೫೭ || 
ಇದು ಅಲ್ಲ, ಇದು ಅಲ್ಲ ಎಂಬ ಶ್ರುತಿ ವಾಕ್ಯ ದಿಂದ, ದೇಹ ಇಂ 
ಯಾದಿ ಎಲ್ಲಾ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ ನಾಶರಹಿತ ಬಾಕ್ಸ ಸ ನ್ನ 
ಸ್ನರೂಪವಾದ ಸ ಒಂದಾದ ಯಾವ ವಸ್ತು ದೈ ಶೃ ವಾಗ:ವುದೋ ಅದೇ 


ಬ್ರ ಹ್ಮತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ಅಖಂಡಾನಂದರೂಪಸ್ಕ ತಸ್ಯಾನಂದಲವಾಶ್ರಿಶಾಃ 
ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾಸ್ತಾರತಮೈೇನ ಭವಂತ್ಯಾನಂದಿನೋಇಖಿಲಾಃ |! ೫೮ || 

ಈ ಪ್ರಕಾರವಾದ ಅಖಂಡಾನಂದೆ ರೂಪದ ಆನಂದದ ಲವವತಾತ್ರ 
ಆಶ್ರಯಿಸಿರುವ ಬ ಫಹ್ಮಾನಿ ದೇವತೆಗಳು ತಮ ಒತಮ್ಮ ತಾರತಮ್ಯ ಪ್ರ ನ 


1 ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ತದ್ಯುಕ್ತಮಖಿಲಂ ವಸ್ತು ಮ್ಯವಹಾರಸ್ತ ದನ್ವಿ ತಃ | 
ತಸ್ಸಾತ” ಸರ್ವಗತಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಸೀರೇ ಸರ್ಪಿರಿವಾಖಿಲೇ || ೫೯ || 
ಸಮಸ್ತ ಆ ಪ್ರಪಂಚದ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮ 
ತತ್ತವು ವ್ಯಾ 'ಪಕವಾಗಿದೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ವವು 'ಸಂಯಾಕ್ತ ವಾಗರುವುದರಿಂ 
ದತೇ ಮಾತ್ರ ಎಲ್ಲಾ ವೃ ವಹಾರ ಸು ನಡೆಯುತ್ತಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 


ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪವು"ಅಡಗಿರುವಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ವ 
ಸರ್ವಗತವಾಗಿಡ, 


ಜೆ 


ಈ್‌ 


ಅಟ ಗೋ ಟ್‌. [ಒರ್‌ 


ತ ಮ ಬೆ ಸಾ, ತ 


1 


ಅನಣ್ವ ಸ್ಸ ಲಮಹ ಸ _ಮದೀರ್ಥಮಜಮವ್ಯ ಯುವ" | 
ಅರೂಪಗುಣವಣಖ್ಯ ಂ ತದ”ಬ್ರಹ್ಮೇತ ವ ಭಾರಯೇತ 1೬೦ || 
ಸ್ಥೂಲ ಸ್ವರೂಪವೂ ಅಲ್ಲ, ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಸ್ಮರೂಪವೂ, ಪ್ರಸ್ತ ದೀರ್ಫ್ಥ 
ಸ್ವರೂಪವೂ ಆಗಿರದೆ, ಅಜ್ಕ ಅವ್ಳಯ ನಿರ್ಗುಣ ನಿರಾಕಾರ, ಆವರಣ 
ರಹಿತ, ನಾಮನಿವರ್ಜಿತವಾಗಿರುವುಹೇ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ರವೆಂದು ತಿಳಿಯಶಕ್ಕದ್ದು. 


ಯದ್ಭಾಸಾ ಭಾಸ್ಕತೇಇರ್ಕಾದಿ ಭಾಸ್ಕೈರ್ಯತ್ತು ನ ಭಾಸೃತೇ | 


'ಯೇನ ಸರ್ವಮಿದಂ ಭಾತಿ ತದ'ಬ್ರಹ್ಮೇಶ್ಯವಧಾರಯೇಶ್‌ || ೬೧ |. 


ಯಾವುದರ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಸ್ತ ರೂಪಗಳಾದ ಸೂರ್ಯ 


' 'ಚಂದ್ರಾದಿಗಳು ಪ್ರ ಕಾಶಿಸಲ್ಪ ಡುತ ತ್ರವೆಯೋ, ಆಸರೆ ಅವುಗಳ ಪ್ರಕಾಶದಿಂದ 


ಅದನ್ನು ಬೆಳಗಲಿಕ್ಕೆ ಅಸಾಧ್ಯ ವಾಗಿದೆಯೋ.. ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತನೆಂದು 


ಯತ ದು. 
ಎ 


; 
ಸ್ವಯಮಂತರ್ಬಹಿರ್ವ್ಯಾ ಪ್ಶ ಭಾಸಯನ್ನಖಿಲಂ ಜಗತಿ 


ಬ್ರಹ್ಮ ಪ್ರ ಕಾಶತೇ ವಹ್ನಿಪ್ರ ತಪ್ತಾಯಸಸಫಿಂಡವಶ್‌ || ೬೨ || 
ವಿಶ್ವ ದ ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು ಅಂತರ್ಯವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಸ್ವ ತಃ ವ್ಯಾಪಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮ 


ತತ್ರವು ಜತ ೫೧ರ “ಬಿ ಇದ ಸಿಂಡವನ್ನು “ರ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 


ಜಿ28ಯು ಸುಡುತ್ತ ತಾನು ಸೆ ಕೈತಹ ಪ್ರ ಕಾಶಿಸುವಂತೆ. ಪ್ರಾಶಿಸುತ್ತಗೆ, 


ಜಗದ್ವಿ ಲಕ್ಷಣಂ ಬ್ರ ಹ್ಮ ಸ್‌ ಬಟೋಳನ "1 ಕಿಂಚನ । 
ಬ್ರಹ್ಮಾನ್ಯದ್ಧಾ ತಿ ಡೇತ್‌ ದಃ ಥಾ ಕತ ಕಃ (| ೬೩ ||' 
ಬ್ರಹೆ ತತ್ವವು ಈ ದೈೃಶ್ಯಾದೃಶ್ಯ ಜಗತ್ತಿ ನಿಂದ ಬೇಕಿಯಾಗಿದೆ. ಈ 
ಬ್ರಹ್ಮ: ತತ್ತ ಕ್ರಿ ತೆ ಬೇರೆಯಾದ ಅನ್ಯ ಹ ಯಾವುದೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿ ಕಿಂತ ಜೀತ ಯ ಊಂ0ಃ ಭಾಸವಾದರೆ ಅದು ಮೈ ಗಮರೀಚಿಕ 
ದಂತೆ ಮಷ್ರವಾದುದಾಗಿದೆ. 
ಶೃತೇ ಶ್ರೂಯತೇ ಯದ ದ್ಭ್ರ)ಹ್ಮಣೋ*ನ್ಯನ್ನ ತದ್ಭವೇಶ | 
ಜ್ಜ ನಾಚ್ಟ ತದ್ಬ ಚ ಸಚ್ಚೆ ದಾನಂದಮದ್ವ ಸ "|| ೬೪:|||' 
ನಡುಗೆ ಗ್ಗ ರುವ ಇ ಕೇಳುತ್ತಿರುವ ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
ಆಗಿದೆ. ಮತ್ತು ಬೇರೆ ನಕೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ತತ್ತಡ್ಡಾನವನ್ನು ನಜೆದ್ದು 
ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಜಗತ್ತ ನ್ನ್ನ ಅದ್ವ ಯು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿ ನೋಡುವನು. 


ಹಾಸ ಬ ಬಗ್ಗ ಗಜಾ ್‌ 


ಸರ್ವಗಂ ಸಚ್ಚಿ ದಾತಾ ಒನಂ ಜ್ಞಾನಚಕ್ಸುರ್ನಿರೀಕ್ಷ ತೇ! 
ಅಜ್ಜಾನಚಕ್ಸು ರಕ್ಷೆ ಸ ಭಾಸ್ವಂತಂ ಭನ (ಪ ಊ || ೬೫ |. 
4 ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ ವಾದ ಸಚ್ಚಿ ದಾಧಂದಸ್ವ ರೂನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮತತ ವು ಅಥ: 
ವಾ ಆತ್ಮವು ಜ್ಞಾನಚಕ್ಸು ವಿನಿಂದ ಮಾತ್ರವೇ ತಿಳಿಯಲು ಸಾಧ್ಯವೆ. ಆದರೆ 
ಆಜ್ಲಾನದಿಂದ ಸುತಾ ನವು ರಡಿ] ಆತ್ಮನನ್ನು ಪ್ಪ ಪ್ರಕಾಶಿ- 
ಸುತ್ತಿರುವ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಭಜ ಕಾಣದಿರುವಂತೆ 1೩8 ವರು. 
ಶ್ರವಣಾದಿಭಿರುದ್ದೀಪ್ರಜ್ನ್ಞಾನಾಗ್ನಿ ಪಂತಾಪಿತಃ | | 
ಜೀವಸ್ಫರ್ವಮಲಾನ್ಮುಕ್ತಃ ಸ್ವರ್ಣವದ”ದ್ಯೋತತೇ ಸ್ಮಯನರ್‌ || ೬೬ || 
ಶ್ರವಣ್ಕ ಮನನ ಮತ್ತು ನಿಧಿಧ್ಯಾಸನ ಕ್ರಿಯೆಗಳಿಂದ ಪ್ರಜ್ವಲಿಸುವ. 
ಜ್ಜ ನಾಗ್ನಿ ಯಿಂದ ಪರಿತಪಿತವಾಗಿ ಜೀವವು ನಲ್ಲಾ ಸೆಲ್ಪಿ ಷಸಳಾದ ಪರಿ 
ಶುದ್ಧ ವಾಗಿ ಸುವರ್ಣದಂತಶೇ ಸ ಯಂ ಪ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು. 


ಕ್ಳ 


ಹೃದಾಠಾಶೋದಿತೋ ಹ್ಯಾತ್ಮಾ ಬೋಧಭಾನುಸ್ತಮೋಇಪಶೃತ 
ಸರ್ವವ್ಯಾನೀ ಸರ್ವಧಾರೀ ಭಾತಿ ಭಾಸಯ ುತೇಃಖಿಲವತ (| ೬೭ [' 
ಹೃ ದಯಾಕಾಶಾಶಿದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಸೂರ್ಯನು ಉದಯಿಸಿ ಅಜ್ಜಾ ನವೆಂ 
ಕಾರ್ಗತ್ತ "ಕ್ರಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುದವು, ಸರ್ವವನ್ನೂವ್ಯಾಃ ನಿಸಿರುವ ಮತ್ತು 
ಸರ್ವ ವಿಶ ೈಂಭರನಾಗಿರುವ ಆತ್ಮನು ಸ್ನ್ಯಯಂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 
ಅಖಿಲವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ದಿಗ್ಗೇಶಕಾಲಾದ್ಯನಪೇಕ್ಸ್ಯಸರ್ವಗಂ 
ಎ 
ಶೀತಾದಿಹೈನ್ಸಿತ್ಯಸುಖಂ ನಿರಂಜನವಂ" | 
ಯಸ್ಸ್ಪಾತ್ಮ ತೀರ್ಥಂ ಭಜತೇ ವಿನಿಷ್ಠ್ರಿ ಯಃ 
ಕ್ಕ ಸರ್ವವಿತ್‌ ಸರ್ವಗತೊಣವ್ನೆ ಶ್ವ ಭವೇಶ್‌ || ೬೮ || 
ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಕ್ರಿ ಯೈಗಳನ್ನು ತ “ಸಿ, ಯಾವನು ದೇಶ ಕಾಲ 
ದಿಕ್ಬು ಗಳೆಂಬ ಉಪಾಧಿ ಸರಿವಿತಿಗಳಿಂದ ವಿಮುಕ್ತ ನಾಗಿ, ಶೀತಾದಿಗಳನ್ನ್ನು 
ಜು] ನಿತ್ಯಸುಖಸ್ತರೂಪವೂ ನಿರಂಜನವೂ ಆತ್ಮಕೀರ್ಥವೂ. 
ಆಗಿರುವ ತನ್ನ ಹೃದಯದ್ದ ಕೆ ಆತ ಒವನ್ನ್ನು ಭಜಿಸುವರೋ, ಅವನು 
ಸರ್ವಜ ಜ್ಞನ ಯಗಳು ಅಥವಾ ಸರ್ವವ್ಯಾ ಸಕನೂ ಅನ್ಳು ತಸ್ವ ರೂ. 
ಪನೂ 'ಗಾವರು, 
ಇತಿ ಆತ್ಮಬೋಧ ಸವಮತಾಪ್ತಃ 
ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 


ಅನಾಮಿಕಾ ತ್ರ] ಶಭ; ಅಪ್ರ 7ೂ 






ನ ತತ್ಕಾಲ ಸ ಕೂಗ ೨೧.೧ ಗಟಡತಗಾಸ ಎಂ ಗಕೀ್‌ಕರೂರೌಿ. «6.43. 
ಈ ಕ ಇ 


ಲ ಶ ದಾಸಿಜುಟಸಿ ಇಡಾ ಕಿಟ ಹಾಸ, ರಾಗವ ಗಾಹಾ ವಾಸ ವಇಗಾ, ತಾ/ಜ ಸತನು ಬ” ಮುಖಸಿತಾ ಹಾಜವಾಸಾಸ್ತು ತ ರಾ ಕಗ ಜಹಹಾಹಾಹಾ ಣಾಹಾಖಾ ಜನ ಜಾ ಕ297 ೧ಂಹಾನ ೬೫% 
| ಪ್ರತಿ ವಾರವೂ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳಿರಿ!. " 
“ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ”ಯ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಪ್ರತಿ ವಾರ ಪ್ರಕಟವಾಗು 
ತ್ತಿವೆ. ಹೊಸ ಹೊಸ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಹೊರಡುತ್ತಿವೆ. 
7954ನೇ ಸಸ್ಟ್ರಂಬರದಿಂದ 1900ನೇ. ಎಪ್ರಿಲ್‌ ತಿಂಗಳ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಕ, 


[| ವಾರದ ವರೆಗೆ ಟ್‌ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಪ್ರಕಟವಾಗಿದ್ದು, ಇನ್ನೂ ಪ್ರತಿ ವಾರ 
ಒಂದೊಂದು ಹೊಸ ಪುಸ್ತಕವು ಹೊರಡುತ್ತ ಲೇ ಇದೆ. 


' 269 ಆಣೆಗಳಿಗೆ "ಒಂದಾಣೆ ವತಾಲೆ'ಯು, ಹೊದಿಕೆ ಕೂಡಿ, ಒಟ್ಟು 
5714 ಪುಟಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟು ಮೊಬಲನಿಗೆ ಇಸ್ಟು ಪುಟ 

| ಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಪ್ರಕಟಣೆಯೂ ಕೊಚ್ಚಿಲ್ಲ. 

». ವಿದ್ವಾಂಸರು ಮಾತ್ರ "ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ'ಗೆ ಬರೆಯುತ್ತಾರೆ. "ಅಶ್ಲೀಲ' 

[ತ ಸ್‌ ಅಂಶವೇ ಓಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ'ಯ ಪ್ರಕಟಣೆಗಳಲ್ಲಿರುವುದಿಲ್ಲ, 

| “ಒಂದಾಣೆ ಮಾಲೆ' ಪುಸ್ತಕಗಳು ಚಿಕ್ಕ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಂದ ವಯೋ. 

1 ವ್ಸ ರ ವರೆಗೆ, ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ಅವಶ್ಯ ಇವೆ. ಇಷ್ಟು ಸುಲಭ ಜೆಲೆಯಲ್ಲಿ 

| "ಇಸ್ಟು ಉತ್ತಮ ಹತ ವ, ವ್ರ ಹೊಡಲ! ಎಲ್ಲಿಯೂ ಒದಗಿಸಲ ಲ್ಪಟ್ಛಿಲ್ಲ. 

"ಒಂದಾಣೆ ವನಾಲೆ' ಪುಸ್ತ ಕಗಳನ್ನು ಟಪ್ಪಾ ಲು. ದ್ವಾರಾ ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವವರು ರೂ. 4 8 0ನ್ನು ಜರ್‌ ಮೂಲಕ ಕಳಿಸತಕ್ಕದ್ದು. 
ಡಿಪಾಜಿಟ್‌ ಇಡುವವರು ಮಾತ್ರ ಏಜನ್ಸಿಗಾಗಿ ಬರೆದುಕೊಳ ತಕ್ಕದ್ದು. 








| ವಾರಕೈ ಕೇವಲ ಒಂದಾಣೆ ವ್ಯಯದಿಂದ ಒಂದು ಉತ್ತ ಸ್ವ-ಉಪ 
೫ ಯುಕ್ತ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಈ ಯೋಜನೆಯ ಟೋ! 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಳಿ;ರಿ, 


₹” 


ಶಿ ಜೆ ಮಾಲೆ, ಪ್ರಭಾತ ಆಧಿಕ ರಥಬೀದಿ, 
೯ ತಕ, ಆ 





1 20/0101, 0 1111. ॥॥000-. 
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ಬ 
ಚಿನ್ನಾ ಭರಣಗಳ ಭದ್ರ ತೆಯ ಮೇಲೆ 
ಸಣ್ಣ ಸಾಟಗಳ್ಳು 


ಸೊ 


ಅ ಚಿಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಸಿಂಡಿಕೇಟ” ಬೇಂಕ್ಕು, 
ದೊಡ್ಡ ಸಂಸ್ಥೆ ಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಾ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಇದರ: ವಿಸ್ತೃತ ಸೇವೆಯು ಚಿಕ ಪುಟ್ಟ ಜನಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೂ 
ಸದಾ ಸಿದ್ಧ ತಃ ಇದೆ, 


9 ಬನ್ನಾಭರಣಗಳ ಭದ್ರ ತೆಯ ಮೇಲೆ ಸುಲಭ ಮತ್ತು ಆಕರ್ಷಕ . 
ಶರ್ತಗಳಲ್ಲಿ ಚಿಕ್ಕೆ ಮೊಬಲಗುಗಳ ಸಾಲಗಳನ್ನು ಸಹಾ ಒದಗಿಸಿ, 
ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಗದ ಔನಲಗೂ ಬೇಂಕಿಂಗ್‌ ಸೌಲಭ್ಯ ಗಳು ರೊರಕುಶಿ 
ವಂತೆ ಮಾಡುವ ಸೌಕರ್ಯಗಳನ್ನೂ ಈಗ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. 1 


ನಿಮಗೆ ಸಮೂಪವಿರುವ. ನಮ್ಮ 
137 ಶಾಖೆಗಳಲ್ಲೊ _ಂದರಲ್ಲಿ ವ್ಯವಹರಿಸಿರಿ, 


ಸಂಡಿಕೇಟ್‌ ಬೇಂಕ್‌ 


ದಿ ಕೆನರಾ ಇಂಡಸಿ ಯಲ ಎಂಡ್‌ ಬೇಂಕಿಂಗ್‌ ಸಿಂಡಿಕೇಓ 
ಲಿನಿಬೆಡ್‌, ಉಡುಪಿ. 
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